Rebekken med sin lille buttede krop, uden skarpe kanter, er det musikinstrument jeg er
blevet mest fascineret af. Nar man holder om den og marker dens lethed og blgde runde
former, er det som at holde et lille nyfgdt barn i sine arme. Det giver en lyst til at stryge
den blidt over strengene og legge gre til dens blide toner fra en svunden tid.

Rebekken findes i flere varianter, nogen med kort og bred krop og lille hals, hvor
gribebrettet er skaret ud i et med korpus ogsa kaldet lydkasse, som er hult og deekket af
et klangbraet med lydhuller. Andre og yngre Rebekker har en slanker krop og l&ngere
hals, med pamonteret gribebrat, men alle har det til feeldes at de er formet ud af et
stykke tree og hgjest 35 til 45 cm. lange og med et karakteristisk p@reformet krop.

Der er tegninger af to forskellige typer, men kun en byggevejledning, da
fremgangsmaden er den samme. Den fgrste jeg byggede var Hedeby Rebekken opkaldt
efter fundstedet og dateret til 900 — 1000 tallet. Den er rekonstrueret ud fra de
oplysninger jeg har kunnet skaffe og haft til radighed. (se billedet) Materialet den er
fremstillet af, er angivet til at vare elletre. Jeg har valgt at bygge instrumenterne i den
samme tresort, det har jeg haft gode erfaringer med, det er stabilt og godt at skere i og
sa har det tilmed en smuk orange-brun farve. Der er ikke fundet klangbrat, stol eller
stemmeskruer, sa her har jeg selv eksperimenteret mig frem til form og materiale.

Den anden er en yngre model, fremstillet efter billedmateriale fra 1300 tallet. Til
forskel fra Hedeby Rebekken, er der her pamonteret et gribebrat og i hovedet er der
nedfzldet og palimet et stykke hardt tree som forsterkning til stemmeskruerne, der
sidder ret yderlig. For et syns skyld har jeg valgt den samme tresort til gribebrattet og
stolen. Der er derfor ikke tale om en egentlig rekonstruktion.



Rebek

Materialeforbrug

Rebekkens korpus, hals og hoved er en kavle af rgdel
ca. 50 cm. i diameter.

Klangbrattet et stykke retvokset knastfrit tree, velegnede
sorter er fyr, bgg, ahorn og ask.

Gribebrettet, stolen, styret og endeknappen et stykke
hardt tre, helst kernetra.

Stemmeskruerne tre stykker ahorn pa 3x 3x 12 cm.
Strengeholderen et stykke kohorn.

Fremgangsmade

Flek kevlen igennem pa midten som vist pa billedet, og
afbark den halvdel der skal bruges. Det yderste vaekstlag
ca. 1 cm. er ikke anvendelig.

Rebekkens form tegnes op — og midter linien 1 lengde
retningen afmerkes. Formen tilvirkes groft med gkse = :
bandkniv, huljern og stemmejern. Lad hovedet til == A7 il
stemmeskruerne sta som en firkantet klods, til brug ved senere opspznding. Der hvor
korpus skal udhules limes eller skrues en 3 til 4 cm. tyk klods fast til opspanding, det
giver mulighed for at man kan dreje rebekken i forskellige arbejdsstillinger under
forarbejdningen.

Til den sidste tilpasning har jeg brugt en bugthgvl,
kontroller jevnlig malene, ved at spende en snor fra
ende til ende i midter linien. Nar rebekkens korpus og
hals har faet sin rette form, er resonanskassen klar til at
blive udhulet. Fjern sp@&ndklodsen og benyt i stedet
rebekhovedet til opsp@nding. Udhul med forskellige
. stgrrelser huljern og krumjern, start fra midten og arbejd
ud mod s1derne lad 1kke Vaeggen blive tyndere end 7 til 8 mm. Nar udhulingen er feerdig
stikkes siderne forsigtig af til en tykkelse pa ca. 4 mm. brug evt. en krumpasser til at
kontrollere tykkelsen.

Til klangbrettet er brugt et stykke hardt spejlskaret tree pa 30 x 15 cm. Det hgvles eller
saves ned til en tykkelse pa ca. 5 mm. Tegn resonanskassens
omrids og lydhuller af pa brattet og udsav det med en
dekupgrsav eller lgvsav

Placeringen af stemmeskruerne og knappen i enden af korpus
opmerkes, spend en, snor op i midter linjen, afsa@t hullet til
knappen 2,5 cm. nede pa korpus, afmerk derefter hullet til den
miderste stemmeskrue 1,5 cm. inde fra hovedets top og 4,5 mm.
til hgjre fra midten, de to andre huller afsettes 2,5 cm. fra den
midterste. Bor et 10 mm. hul til knappen, tilpas den og lim den v ‘
fast. Til stemmeskruernes huller bores et 6 mm. hul, som efter borlngen g;z)res komske




med en rival. De tre treklodser til stemmeskruerne drejes koniske, med arene i
leengderetningen og tilpasses til hullerne. Hovedet pa stemmeskruen er 2 cm. pa det
bredeste og skruernes laengde ca. 8 cm. Stolen tegnes op pa et stykke hardt knastfrit tre,
der er hgvlet ned til de givne mal, ( se afsnittet der omhandler stole — buer og
stemmeskruer ) udsav det med lgvsav, veer opmarksom pa at arene i treeet skal ligge pa
tveers af strengene altsa vandret pa stolen. Til det lille styr bruges samme trasort og
fremgangsmade som til stolen, styret skal vere 4 til 5 mm. hgjre end gribebrettet smalle
ende, hvortil det limes. Trastykket til gribebrettet tilvirkes efter malene.
Strengeholderen tilvirkes af et stykke kohorn eller ben. Til hullerne bruges et 1 mm.
bor.

Oliere den udhulede korpus indvendig med linolie, et par gange.

Fgr klangbrattet bliver limet pa, skal der fases ned i korpus, sa det kommer til at ligge
plant med halsen, dvs. at klangbreattets tykkelse skal afmarkes pa korpus hele vejen
rundt, brug et stregmal til opmarkningen. Fjern nu forsigtig treeet ned til stregen, brug
en bugthgvl eller stemmejern. Kontroller at brattet ligger plant og slutter til hele vejen
rundt, for det palimes. En god regel, fgr man limer emner sammen, er at prgvespande
dem. Da korpus har en buet form kan det vare vanskelig at fa et godt faste for
sammenspandingen, men det kan lade sig ggre.

Hovedet er nu klar til at blive tilvirket. Spaendklodsen ma undveres, spend i stedet for
pa halsen, men laeg et stykke pap imellem. Sav hovedet ud efter malene og bearbejd det
med en bugthgvl og kniv. Da stemmeskruerne sidder ret yderlig, har jeg til den yngre
model ,som forsterkning valgt at palime et stykke ahorn, anden treesort kan ogsa bruges.
Gribebreattet med det lille styr limes fast til halsen, kontroller fgrst at klangbret og hals
er i plan. Nar det er tilpasset skal overdelen af gribebrattet slibes med fint sandpapir.
Det er vigtigt at det er fri for ridser, da det har betydning for klangen.

Et lille stykke hardt tre pa ca. 2mm. tykkelse og 2 cm. bred formes og limes pa
rebekkens korpus, der hvor linen gar ned til knappen, det skal beskytte klangbrattet
mod linens pres. Husk at oliere hele rebekken et par gange, og lad det tgrre ind imellem.

Set stemmeskruerne i og tilpas dem, bor huller til strengene og bind line i
strengeholderen og fastggr den til knappen. Monter strengene og rejs stolen, spaend let
og justér evt. strengeholderen.



Rebekkens dele fgr samlingen

@verst: skalen til korpus fra Hedeby
Nederst: rekonstruktion af samme




